VYOS QUESTIONS...

’,I\[A\,Nos REPONSES

A QUOI SERT UN DEFIBRILLATEUR?

A sauver des vies en délivrant un choc électrique au niveau du cceur pour rétablir
le rythme cardiaque.

COMMENT EST-CE QUE JE RECONNAIS UNE PERSONNE QUI FAIT
UN ARRET CARDIAQUE ?

Une personne victime d’un arrét cardiaque, perd connaissance, tombe, ne réagit
pas quand on lui parle et sa respiration est inexistante ou trés irréguliéere.

JE NE sUIS PAS MEDECIN, EST-CE QUE JE PEUX ME SERVIR D'UN
DEFIBRILLATEUR ?

Oui, « toute personne, méme non médecin est habilitée a utiliser un défibrillateur
automatisé externe (DAE) » (art. R6311-15 du code de la santé publique).

COMBIEN DE TEMPS EST-CE QUE J'Al POUR AGIR ?

Avant I’arrivée des secours, les premiéres minutes qui suivent I’arrét cardiaque
sont essentielles. |l faut savoir que 1 minute gagnée, c’est 10% de chance de survie
en plus!

COMMENT EST-CE QUE JE PEUX SAVOIR SI L'UTILISATION DU
DEFIBRILLATEUR EST NECESSAIRE ?

Vous ne pouvez pas vous tromper car c’est le défibrillateur qui détermine la
nécessité d’un choc électrique et son intensité. Il ne délivrera pas de choc si le
coeur n’en a pas besoin.

COMMENT FONCTIONNE UN DEFIBRILLATEUR?

Avant tout, appeler les secours en composant le 15. Puis, ouvrez le boitier du
défibrillateur : une voix électronique vous donne toutes les instructions a suivre.

COMMENT PUIS-JE RECONNAITRE LES LIEUX EQUIPES D'UN
DEFIBRILLATEUR?

Le macaron Q’ est apposé a I’entrée de tous les lieux équipés.
D A E]
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