




La santé

La santé est liée à un ensemble de facteurs individuels, sociaux et 
environnementaux : le travail, les revenus, le logement, les conditions 

d’accès aux services (crèches, loisirs…) etc.

Cette approche globale ne tient pas compte uniquement de la vision médicale 
de la santé, mais associe la prévention, l’éducation à la santé, le développement 
d’un environnement agréable… Investies dans cette dynamique, les villes du réseau 
Villes-santé de l’Organisation Mondiale de la Santé, dont La Rochelle fait partie, 
se sont engagées à promouvoir le bien-être et la qualité de vie de leurs habitants.

Les diff érentes actions du service Santé Publique Hygiène Environnement 
s’organisent autour de cinq volets : accompagner la prise en compte de la santé 
dans les politiques municipales, fédérer les acteurs locaux de prévention, être à 
l’écoute des besoins de santé des habitants et soutenir leur implication dans les 
projets, promouvoir un environnement de qualité et informer pour permettre à 
chacun d’être acteur de sa santé.

Pour cela, le service Santé Publique Hygiène Environnement travaille, avec ses 
partenaires institutionnels, associatifs et avec les habitants autour de divers projets 
de promotion et d’éducation pour la santé.

Il s’adresse également à la population rochelaise : vaccinations et conseils 
aux voyageurs, accessibilité, lutte contre les nuisibles et salubrité de l’habitat, 
information sur les structures de santé locales, etc.

Parce que la santé est l’aff aire de tous, qu’elle est au cœur de notre réfl exion 
quotidienne, nous espérons que ce guide jettera des passerelles entre les acteurs 
impliqués dans le domaine de la santé et les Rochelaises et Rochelais.   

Service Santé Publique Hygiène Environnement

Etre acteur de sa vie !



2

Guide santéGuide santé



 Accidentés ou victimes . . . p. 12 
  Aide à l’enfance
et à l’adolescence  . . . . . . . . p. 13 

 Aide et soins à domicile  . p. 16 
  Alimentation  . . . . . . . . . . . . p. 17 
  Allaitement et maternité . .p. 18 
  Cancer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 18 
  Dépendance - Alcool  . . . . p. 19 
  Dépendance -
Drogues illicites  . . . . . . . . . p. 21 

  Dépendance - Tabac  . . . . . p. 22 
  Diabète . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 23 
  Dons d’organes -
Don du sang  . . . . . . . . . . . . p. 23

  Education sanitaire  . . . . . . p. 24 
  Entraide  . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 24 
  Maladies des os, 
articulations et muscles  . . p. 29 

 Maladies digestives . . . . . . . . p. 30 
  Maladies rares  . . . . . . . . . . . p. 30 
  Maladies respiratoires  . . . . p. 30 

  Médecine du sport  . . . . . . . p. 31 
  Neurologie   . . . . . . . . . . . . . . p. 31 
  Précarité  . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 32 
  Secourisme   . . . . . . . . . . . . . p. 32 
  Sexualité -
Contraception  . . . . . . . . . . . p. 33 

  Soins palliatifs  . . . . . . . . . . . p. 33 
  Troubles psychologiques et 
maladies mentales  . . . . . . . p. 34 

  Urologie - Néphrologie . . . p. 36 
  VIH - SIDA  . . . . . . . . . . . . . p. 37

2

1
 Voir liste des institutions  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 5

Voir liste des associations et services  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 9

  Action sociale - Prévention  p. 5
  Soins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 7

3

Sommaire

2

3

Thématiques : les institutions

Thématiques :
associations et services

Index
  Centre Anti-Poison  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : 05 56 96 40 80
   Permanence des soins : la nuit, 
le week-end, les jours fériés :  . . . . . Tél. : 05 46 27 55 20

   Pharmacie de garde : 
se présenter au commissariat 

  Pompiers  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : 18
   SAMU - SMUR - Centre 15  . . . . Tél. : 15
  SOS Médecins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : 0 826 46 15 15
  Service des Urgences
Hôpital Saint-Louis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : 05 46 45 66 26

   Index alphabétique  . . . . p. 39
   Index des sigles
avec définitions  . . . . . . . . p. 42

   Notes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 45

Urgences



Guide santé

4



5

  Agence Régionale de Santé 
Poitou-Charentes

ARS
Adresse :  2 avenue de Fétilly

17021 LA ROCHELLE Cedex 1
Tél. : 05 46 68 49 00
Fax : 05 46 34 25 30
www.ars.poitou-charentes.sante.fr

 Caisse d’Allocations Familiales
CAF
Adresse :  4 bis avenue du Général Leclerc

17073 LA ROCHELLE Cedex 9
Tél. : 05 46 51 59 78 - 0810 25 17 10
Fax : 05 46 51 56 28
www.caf.fr

ACTION SOCIALE - PRÉVENTION

   Agence Régionale de Santé  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .p. 5 
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La Rochelle - Ré  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 7

SOINS

   Cardiocéan SAS CUNEA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 7 

   Centre Hospitalier  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 7
•  Hôpital Marius Lacroix  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 7
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 Caisse Primaire d’Assurance Maladie
CPAM
Adresse :  55-57 rue de Suède

17014 LA ROCHELLE Cedex 1
• Centre-Ville : 9 bis rue des Trois Fuseaux
• Mireuil : 2 square la Passerelle
• Villeneuve-les-Salines : 32 av. Billaud-Varenne
Tél. : 3646 (prix d’un appel depuis un poste fixe)
contact.ameli@cpam-larochelle.cnamts.fr
information administrative : www.ameli.fr
information en santé : www.ameli-sante.fr

 Centre Communal d’Action Sociale
CCAS
Missions : action sociale, aide à domicile, soins 
infirmiers à domicile, petite enfance, personnes 
âgées et handicapées 
Adresse :  31 rue Amelot - BP 536

17022 LA ROCHELLE Cedex 1
Tél. : 05 46 35 21 00
contact@ccas-larochelle.fr
www.ccas-larochelle.fr

•  Centre Local d’Information
et de Coordination gérontologique

CLIC
Adresse :  11 rue Bletterie

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 28 35 34

• Service d’aide à domicile
Adresse :  151 avenue Carnot

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 27 53 00

•  Service de soins infirmiers
à domicile

Adresse :  27 ter quai Maubec
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 31 34 20

• Pôle Petite Enfance
Adresse :  1 bis rue Fleuriau

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 29 63 82

• Point Info Handicap
Adresse :  31 rue Amelot

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 35 21 44

  Direction Départementale
de la Cohésion Sociale

DDCS
Adresse :  Centre administratif 

Chasseloup-Laubat
Avenue de la Porte Dauphine
17026 LA ROCHELLE Cedex 1

Tél. : 05 46 35 25 30
Fax : 05 46 41 83 86
ddcs@charente-maritime.gouv.fr

  Education Nationale - Mission 
de Promotion de la Santé en faveur 
des Elèves

Activités : bilans de santé et actions de prévention et 
de promotion de la santé 
Adresse :  16 avenue Pierre Loti

17028 LA ROCHELLE Cedex
Tél. : 05 46 67 15 55

• Centres Médico-Scolaires
Adresse :  10-12 avenue de Rompsay

et 1 avenue Louis Guillet
17000 LA ROCHELLE

Tél. :  05 46 27 15 19
05 46 42 47 01

  Service Inter Universitaire 
de Médecine Préventive et 
de Promotion de la Santé

SIUMPPS
Activités : suivi sanitaire des étudiants ; actions de 
prévention et d’éducation à la santé
Adresse :  44 avenue Albert Einstein

17019 LA ROCHELLE Cedex 01
Tél. : 05 46 45 84 46
secretariat-siumpps@univ-lr.fr
www.univ-larochelle.fr
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  Service Santé Publique Hygiène 
Environnement - Ville de La Rochelle

SPHE
Missions : voir p. 1
Adresse :  1 rue Nicolas Venette

17086 LA ROCHELLE Cedex 02
Tél. : 05 46 51 51 42 
Tél. : 05 46 51 51 43 (vaccinations)
Fax : 05 46 51 50 11
hygiene.sante@ville-larochelle.fr

  Services du Département - 
Pôle Services aux populations - 
Délégation Territoriale 
La Rochelle - Ré

Missions : Protection Maternelle et Infantile (PMI) ; 
Aide Sociale à l’Enfance (ASE) ; Aide Sociale 
Générale (ASG); accueil familial personnes âgées ; 
aide aux personnes en perte d’autonomie (APA) ; 
Revenu Social d’Activité (RSA) ; action sociale
Adresse :  2 avenue de Fétilly

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 51 75 75
www.charente-maritime.org
Antennes de La Rochelle :
•  Centre-Ville : 2 avenue de Fétilly 

Tél. : 05 46 37 76 61
•  Port-Neuf : Place de l’Ile de France

Tél. : 05 46 43 51 60
•  Laleu-La Pallice : 26 rue de la Muse

Tél. : 05 46 43 87 16
•  Mireuil : 2 square de la Passerelle

Tél. : 05 46 42 41 55
•  Villeneuve-les-Salines : 32 rue du 14 Juillet

Tél. : 05 46 44 15 49

SOINS
 Cardiocéan SAS CUNEA

But : traitement des maladies cardio-vasculaires 
Activités : réadaptation pour les opérés du cœur ou 
après infarctus, hospitalisation de jour et moyen 
séjour, éducation thérapeutique
Adresse :  25 allée de La Tourtillère

17138 PUILBOREAU
Tél. : 05 46 68 47 00
Fax : 05 46 68 47 99
cardiocean@orpea.net

 Centre Hospitalier de La Rochelle
Adresse :  Rue du Docteur Schweitzer

17019 LA ROCHELLE Cedex 01
Tél. : 05 46 45 50 50
www.ch-larochelle.fr

• Hôpital Marius Lacroix
Activités : psychiatrie adulte - pédo-psychiatrie
Adresse :  208 avenue Marius Lacroix

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 45 50 50

  Centre Médico-Chirurgical
de l’Atlantique

Adresse :  26 rue du Moulin des Justices
17138 PUILBOREAU

Tél. : 05 46 00 40 40

 Clinique Chirurgicale du Mail - Capio
Adresse :  96 allées du Mail

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 00 28 13

  Etablissement de soins de suite 
et de réadaptation Centre Richelieu 
Croix Rouge

But : rééducation et réadaptation fonctionnelles
Public concerné : public relevant d’affections 
de l’appareil locomoteur, du système nerveux et 
affections respiratoires
Président : Paul BAUTZ
Contact : Madame ROBERT
Adresse :  Centre Richelieu

37 rue Philippe Vincent
17028 LA ROCHELLE Cedex 1

Tél. : 05 46 43 12 05
Fax : 05 46 43 48 22
cmpr@crf-richelieu.asso.fr

Les Institutions
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ACCIDENTÉS OU VICTIMES
  Association de Familles 
de Traumatisés Crâniens 
de Poitou-Charentes

AFTC Poitou-Charentes
But : entraide entre familles, actions auprès des 
pouvoirs publics pour la création de structures 
d’accueil spécifiques
Public concerné : personnes ayant subi un 
traumatisme crânien et leur famille
Activités : réunions conviviales, participation à 
des actions de prévention (accidents de la voie 
publique), accueil
Président : Jacques LEBLANC
Contact : Odile de BEAULIEU
Siège social :  Forges

86130 ST-GEORGES LES BAILLARGEAUX 
Tél. : 09 75 98 37 80 ou 09 66 86 13 65 
odebeaulieu@wanadoo.fr
www.traumacranien.org

  Association Nationale des Usagers
et Accidentés de la Route 

ANUAR
But : défense des droits des victimes accidentées de 
la route
Public concerné : tout public
Activités : gestion des dossiers d’accidents ; aide, 
assistance, conseils, défense des droits
Président : René LESTRILLE
Contact : Emilie SENARD
Adresse :  5 avenue Sorigné

17750 ETAULES
Tél. :  05 46 39 29 54

05 46 01 89 81
06 50 58 95 34

anuar.asso@wanadoo.fr
www.anuar17.fr
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AIDE À L’ENFANCE
ET À L’ADOLESCENCE

  119 - Allô Enfance en Danger
Service National d’Accueil 
Téléphonique pour l’Enfance 
en Danger

SNATED
But : protection de l’enfance en danger
Public concerné : enfants en danger ou en risque 
de l’être et toute personne préoccupée par une 
situation d’enfant en danger ou en risque de l’être 
Activités : accueillir les appels pour aider au 
dépistage des situations de ces enfants et faciliter 
la protection des mineurs en danger; transmettre 
les informations aux services départementaux 
compétents ; agir au titre de la prévention de ces 
situations
Tél. : 119 (appel gratuit)
snated@allo119.gouv.fr
www.allo119.gouv.fr
Permanence : 24h/24

 Association Avenir Dysphasie 17
AAD 17
But : recenser les enfants et les parents d’enfants 
dysphasiques souffrant de troubles de la 
communication orale ; participer avec l’Education 
Nationale et le Ministère de la Santé à une réflexion 
pour la mise en place d’une structure de référence, 
pour un meilleur encadrement scolaire des enfants 
dysphasiques ; soutien familial
Public concerné : tout public
Présidente : Sandrine CHATAIN
Siège social :  5 rue de la Prée - Le Puits Neuf

17380 TONNAY-BOUTONNE
Tél. : 05 46 26 71 21 - 06 30 19 08 26
aad17@hotmail.fr 
melvinerenault@yahoo.fr
www.avenir-dysphasie.asso.fr 

  Association Départementale 
pour l’Education et l’Insertion
Centre Médico-Psycho-Pédagogique

ADEI - CMPP
But : favoriser l’adaptation des enfants et adolescents 
à leur milieu familial, scolaire ou socioprofessionnel

Public concerné : enfants et adolescents jusqu’à 
20 ans et leur famille
Activités : consultations médicales pédo-
psychiatriques ; bilans médico-psychopédagogiques ; 
entretiens individuels ou familiaux ; 
rééducations orthophoniques, en psychomotricité 
et en psychopédagogie ; psychothérapies 
individuelles ou en groupe
Contact : Docteur Marie-Thérèse PORTET
et M. GUIBERT
Siège social :  ADEI

8 boulevard du Commandant Charcot 
BP 106 - 17440 AYTRE Cedex

Adresse :  34 place de Verdun
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 41 07 46
Fax : 05 46 41 87 24
cmpplr@adei17.com
www.adei17.com
Permanence : du lundi au vendredi, 
de 8 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 18 h

  Association de Promotion 
des Actions de Prévention 
sur l’Agglomération Rochelaise
et le Département

APAPAR
But : promouvoir la prévention sociale sous toutes 
ses formes ; participer à la coordination et favoriser 
l’action de tous ceux qui, professionnellement ou 
bénévolement, agissent dans ce but
Public concerné : jeunes et adultes en difficulté
Activités : prévention spécialisée, lutte contre 
l’illettrisme et remise à niveau ; samu social ;
prévention des conduites à risques ; auto-école 
associative
Président : Jean-Pierre CATALA 
Contact : Claude SILVESTRO
Adresse :  40 rue de la Pépinière

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 67 10 29
Fax : 05 46 67 70 44
apapar.secretariat@wanadoo.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 
12 h 30 et de 14 h à 17 h
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• APAPAR Odyssée 17 
But : urgence sociale, prévention, réduction du 
risque alcool
Public concerné : tout public en difficulté sociale, 
prévention, 
Activités : SAMU Social ; aller à la rencontre des 
personnes, orienter et accompagner ; présence d'une 
équipe médiation, prévention en centre-ville, équipe 
d’intervenants de nuit dans les lieux festifs
Contact : Claude SILVESTRO et Anita PORCEL
Adresse :  40 rue de la Pépinière

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 41 06 30 - 06 83 21 48 05
SAMU Social : 06 08 42 71 84
Fax : 05 46 41 87 72
Samusocial.17@wanadoo.fr
Permanence : SAMU Social, du lundi au vendredi, 
de 21 h à 0 h 30 et de 14 h à 18 h (le week-end 
pendant la période hivernale)

  Centre d’Action Médico-
Psychologique à l’Enfance 
et à l’Adolescence 

CAMPEA
But : approches préventives, dépistage, diagnostic, 
évaluation, projets médico-psychologiques éducatifs 
et rééducatifs, pédagogiques, thérapeutiques et 
d’insertion sociale ; orientation vers les structures 
adaptées
Public concerné : enfants de 3 à 11 ans révolus
Activités : prise en charge et actions de prévention, 
de diagnostic et de soins ambulatoires
Contact : Docteur Jacques PUICHAUD
Siège social :  Centre Hospitalier

Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 45 69 58
Permanence : du lundi au vendredi, de 9 h à 17 h

  Centre d’Action Médico-Sociale 
Précoce

CAMSP
But : consultations, prévention, dépistage, 
diagnostic et mise en route du traitement en cure 
ambulatoire des enfants présentant des troubles 

psychomoteurs ou comportementaux ; centre 
ressource pour l’autisme du nord du département
Public concerné : enfants de 0 à 3 ans, femmes 
enceintes (sur indication)
Contact :  Centre Hospitalier

Rue du Docteur Schweitzer - BP 505
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 45 69 72 
anne-yvonne.feunten@ch.larochelle.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 9 h à 17 h

  Centre Départemental 
d’Information Jeunesse

CDIJ
But : information auprès des jeunes dans tous les 
domaines y compris la santé
Public concerné : jeunes et professionnels en lien 
avec les jeunes
Activités : espace santé pour les jeunes avec 
documentation 
Président : Christian POINOT
Contact : Catherine DUPUY
Adresse :  2 rue des Gentilshommes - BP 1005

17087 LA ROCHELLE Cedex 02
Tél. : 05 46 41 16 36 
Fax : 05 46 41 50 35
cdij17@yahoo.fr
www.infojeunesse17.com
Permanence : le lundi, de 14 h à 18 h et du mardi 
au vendredi, de 10 h à 12 h 30 et 13 h 30 à 18 h 
(le vendredi 17 h)

  Centre Médico-Psychologique 
intersecteur adolescent

But : faciliter l’accès aux soins en santé mentale
Public concerné : jeunes de 12 à 18 ans
Activités : accueil, conseil, orientation et 
consultations des adolescents ou de leur famille 
en difficulté, par une équipe de médecins 
psychiatres, psychologues, infirmiers ; première 
réponse à l’urgence, prévention, évaluation, soins 
ambulatoires, travail de lien avec les réseaux 
existants et les services d’hospitalisation
Adresse :  13 avenue Coligny

17000 LA ROCHELLE
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Tél. : 05 46 45 64 44
Fax : 05 46 45 64 46
www.ch-larochelle.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 9 h à 17 h

  Enfance et Partage
Comité 17

But : défendre et promouvoir le droit des enfants
Public concerné : tout public
Activités : écoute, signalements, constitution de 
partie civile, aide
Contact : Myriam BOHLAY, déléguée 
départementale
Siège social :  28 rue de l’Aunis

17290 AIGREFEUILLE
Tél. : 05 46 35 11 83
ep17@neuf.fr
www.enfance-et-partage.org
Permanence : sur rendez-vous à la Maison 
Associative de la Santé :
10 rue de la Guignette
17000 LA ROCHELLE 

 Fil Santé Jeunes
FSJ
But : écoute, information, orientation téléphonique
Public concerné : 12-25 ans
Tél. : 3224 (coût d'un appel local)
bcadeac@epe-idf.com
Permanence : tous les jours, de 8 h à 24 h

 Lieu Ecoute de la Mission Locale
But : favoriser l’insertion sociale et professionnelle 
des jeunes
Public concerné : jeunes de 16 à 25 ans
Activités : écoute et orientation des jeunes 
rencontrant des difficultés d’ordre 
psychologique
Présidente : Nicole THOREAU
Contact : Marthe DUFOURD
Adresse :  90 rue de Bel Air

17044 LA ROCHELLE Cedex 1
Tél. : 05 46 27 65 20
contact@missionlocale.com
www.missionlocale.com

  Réseau Ado 17 
Maison des Adolescents

MDA
But : accueil, information, orientation des 
adolescents
Public concerné : adolescents et jeunes adultes de 
12 à 20 ans
Activités : accueillir avec ou sans rendez-vous les 
jeunes et leur entourage ; écouter, évaluer, orienter 
en fonction du besoin (éducatif, social ou médico-
social), prévenir, éduquer à la santé, aider à lutter 
contre les dépendances
Président : Pierre DOLIVET
Adresse :  17 rue Jean Perrin

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 50 01 49 ou 05 46 45 60 60
mdaja.larochelle@orange.fr
Permanences : lundi, mercredi et jeudi, de 13 à  18 h

A
ssociations et services

15



AIDE ET SOINS À DOMICILE
  Aide Familiale à Domicile
de la Charente-Maritime

AFAD 17
But : aide à la vie quotidienne 
Public concerné : tout public
Activités : auxiliaires et assistantes de vie ; 
employées familiales ; toilette, surveillance, éveil des 
nourrissons, jeux, promenades, aide aux devoirs, 
entretien de la maison, lever, coucher, aide aux 
repas…
Présidente : Marilène LEVALLOIS
Contact : David BOURREAU
Adresse :  53 avenue Guiton

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 34 40 99
afad17@wanadoo.fr
www.afad17.com
Permanence : du lundi au vendredi, 
de 8 h à 12 h15 et de 13 h 15 à 17 h

 Association L’Escale
But : soins et aide à domicile 
Public concerné : tout public
Activités : soins ; maintien des personnes âgées à 
domicile ; aide à la personne
Président : Daniel DANESI
Contact : Serge THOMAS
Adresse :  72 rue des Voiliers

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 42 48 09
Fax : 05 46 67 97 87
Permanence : du lundi au vendredi, de 7 h 30 à 
12 h 30 et de 14 h à 20 h, et le samedi matin, de
7 h 30 à 12 h 30

 Hospitalisation à Domicile
HAD
But : éviter ou raccourcir l’hospitalisation
Public concerné : tout patient (hors psychiatrie)
Activités : dispenser des soins coordonnés pour une 
période limitée et renouvelable
Siège social :  Centre Hospitalier

Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Adresse :  Rue Bonpland, cour de la maternité
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 45 67 28
Fax : 05 46 45 52 97
thierry.ayme@ch-larochelle.fr
catherine.anguill@ch-larochelle.fr
www.ch-larochelle.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 18h

 La Rochelle Santé
But : maintien à domicile des personnes âgées et/ou 
handicapées
Public concerné : tout public
Activités : service mandataire : aide à domicile, 
garde 24h/24h et 7j/7j ; service prestataire : 
auxiliaires de vie ; conventionnement avec le Conseil 
Général pour l’APA, et avec la CRAMCO pour 
l’allocation garde à domicile et l’allocation pour 
retour à domicile après hospitalisation
Président : François MISTOUFLET
Contact : Véronique RECALDE
Adresse :  24 avenue Pierre Loti

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 43 65 15 
Fax : 05 46 00 31 13
larochellesante@orange.fr
Permanence : du lundi au vendredi, 
de 8 h à 17 h 30, astreinte téléphonique week-end 
et jours fériés, de 8 h à 14 h

 Soins et Aide à Domicile - PEP 17
SAD – PEP 17
But : service polyvalent d’aide et de soins à domicile
Public concerné : adultes dépendants et/ou 
handicapés
Activités : assurer des prestations de soins infirmiers 
à domicile, médicalement prescrites et apporter une 
aide dans les tâches de la vie quotidienne
Présidente : Claudette PETIT-JEAN
Contact : Sylvie LE NAOUR
Siège social :  25 bis rue Villeneuve

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 41 68 46
Fax : 05 46 41 85 60
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sad@pep17.fr
www.pep17.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 
12 h 30 et de 14 h à 17 h

  Union Départementale de l’Aide,
des soins et des services aux 
domiciles

UNA Charente-Maritime
But : accompagner les structures publiques et 
privées à but non lucratif d’aide, de soins et de 
services à domicile pour se développer, se structurer 
et professionnaliser leurs activités et services
Public concerné : structures d’aide à domicile 
Activités : Conseiller, informer, former les salariés, 
piloter la démarche qualité, regrouper ou mutualiser 
les moyens et compétences, communiquer, négocier, 
participer aux instances locales, régionales et 
nationales
Président : Jean-Michel MARIAU

Contact : Béatrice BALLEY
Adresse :  70 bis avenue Jean Guiton

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 27 96 96
Fax : 05 46 27 96 97
una17@wanadoo.fr
www.UNA17.fr
Permanence : du lundi au vendredi, 
de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h 30
☞  V  :
C C ’A S, . 

 ALIMENTATION
  Information, Prévention et 
Education Nutritionnelle

But : informer, éduquer et conseiller dans le 
domaine de la nutrition ; prévenir l’obésité 
Public concerné : tout public
Activités : ateliers nutritionnels en milieu scolaire, 
en centre social, en réseau de santé (obésité, cancer, 
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diabète, maladies cardiovasculaires), maisons de 
retraite, etc. ; commissions de menus (restauration 
scolaire, centres de vacances, etc.) ; conférences ; 
formation continue ; mise au point de produits 
diététiques avec des entreprises agroalimentaires
Président : Pierre BUISSON
Contact : Brigitte BUISSON
Adresse :  12 rue Emma Calvé

17140 LAGORD
Tél. : 05 46 45 33 47 ou 06 63 53 70 87
brigitte.buisson@dbmail.com

ALLAITEMENT ET MATERNITÉ
 Info Allaitement 17

But : soutien à l’allaitement maternel
Public concerné : les femmes qui allaitent et 
femmes enceintes et leur compagnon
Activités : groupes de paroles 
Présidente : Nicole LARTIGUE
Adresse :  33 rue des Alizés

17140 LAGORD
Tél. : 05 46 34 57 82 ou 06 33 88 00 36
nicole.lartigue17@orange.fr
info.allaitement.17@wanadoo.fr
www.info-allaitement-17.com

 La Leche League France
LLLF 
But : informer sur l’allaitement maternel ; favoriser 
et encourager une bonne relation mère/enfant 
à travers l’allaitement ; assurer la formation des 
professionnels de santé
Public concerné : toute personne intéressée par 
l’allaitement
Activités : accueil, écoute et soutien par des 
réunions mensuelles et des contacts téléphoniques
Présidente : Sylvie RICOCHON
Contact : Emmanuelle BERTHIER
et Laurence BERGER
Tél. : 05 46 50 42 83 et 05 46 37 34 72
contact@lllfrance.org
www.lllfrance.org

CANCER
 Cancer Info

Activités : écoute, information, conseils juridiques, 
droit à l'emprunt et à l'assurabilité 
Tél. : 0810 810 821 (coût d'un appel local)
Permanence : du lundi au samedi, de 9 h à 19 h

 Esthétique en Milieu Hospitalier
EMH
But : proposer des soins esthétiques gratuits en 
oncologie au Centre Hospitalier de La Rochelle
Public concerné : patients atteints du cancer
Activités : conseils et réponses esthétiques aux 
conséquences des traitements chimiothérapiques 
(chute des cheveux, cils, sourcils, etc)
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Président : Philippe LOMBARD
Contact : Fanny DUNET 
Adresse :  5 A rue des Moulins - La Roulière

17170 BENON
Tél. : 05 46 84 56 49 - 06 63 22 70 43
asso.emh@aliceadsl.fr
www.assoemh.com

  Ligue contre le Cancer - Comité 
de la Charente-Maritime

But : financer des équipes de recherche ; 
accompagner et soutenir les malades et leurs 
proches ; renforcer la prévention, le dépistage et 
l’information
Public concerné : tout public
Activités : soutien aux malades, visites à domicile, 
groupes de paroles, écoute téléphonique, atelier de 
sophrologie et diététique, soins esthétiques, aides 
financières, permanences d’oncologie à l’hôpital. 
Prévention, dépistage, information, animations 
pédagogiques sur prévention soleil, tabac, alcool, 
alimentation
Président : Docteur Jean-Claude ARTUS
Contact : Ghada VILLAIN, Annick CADIOU
Adresse :  208 rue Marius Lacroix

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 50 57 95
Fax : 05 46 00 90 36
cd17@ligue-cancer.net
www.ligue-cancer.net
Permanence : du lundi au jeudi, de 9 h à 17 h et le 
vendredi, de 9 h à 12 h

 Lucide 17
But : lutte contre les cancers, information et 
dépistage en Charente-Maritime
Activités : dépistage organisé du cancer du sein pour 
les femmes de 50 à 74 ans et du cancer colorectal 
pour les hommes et les femmes de 50 à 74 ans
Président : Bernard CHARRON
Contact : Docteur Anne FEYLER
Docteur Isabelle JOSSO-COLOM
Adresse :  18 boulevard Guillet-Maillet

17100 SAINTES
Tél. : 05 46 90 17 22
Fax : 05 46 90 95 16

  Symphonie 17 - Soutien 
aux cancers féminins

But : aide et soutien aux opérées d’un cancer 
féminin ; information, accueil téléphonique, 
sensibilisation au dépistage
Activités : organisation de manifestations, 
conférences ; interventions sur groupes de parole ; 
esthétique, retour au bien-être, visites à domicile et 
en oncologie sur demande ; réunions thématiques , 
ateliers créatifs
Présidente : Anne-Lise MONTERAGIONI
Siège social :  10 rue Léo Lagrange

17137 NIEUL-SUR-MER
Adresse : salle UCPO, centre Saint Michel,
Centre Hospitalier rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex1
Tél. : 05 46 37 88 26
symphonie-17@orange.fr
www.symphonie17.asso1901.com
Permanence : 3e mercredi du mois

DÉPENDANCE - ALCOOL
 Alcool Assistance La Croix d’Or

But : aide et accompagnement des personnes en 
difficulté avec l’alcool ; information aux familles
Public concerné : tout public
Présidente : Lydie MANDIN
Siège social :  19 rue de la Gare

17400 MAZERAY
Adresse :  2 rue du Bateau

17230 MARANS
Tél. : 05 46 01 04 22 ou 05 46 34 82 54
Permanence : le 1er et 3e vendredi du mois à 
20 h 30 à la Maison de quartier du Petit Marseille, 
Ferme du Petit Brouage, rue du Prado à La Rochelle ;
le 3e mardi du mois, de 10 h à 11 h 30, à l’hôpital 
de La Rochelle

 Alcooliques Anonymes
But : aider les alcooliques à parvenir à la sobriété
Public concerné : toute personne ayant un 
problème avec l’alcool
Activités : groupes de parole 
Adresse :  68 rue Michelet

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 43 86 93
Permanence : le jeudi à 20 h 30
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  Association Française 
de la Croix Bleue

But : aider et accompagner les personnes en 
difficulté avec l’alcool 
Public concerné : tout public
Activités : réunions le samedi soir de 17 h 30 à 19 h 
à La Fraternité, 45 rue Jacques Henry à La Rochelle
Tél. : 06 86 64 06 27

  Association Nationale de Prévention 
en Alcoologie et Addictologie - 
Comité de Charente-Maritime

ANPAA 17
But : prévenir les risques et les conséquences 
de l’alcoolisation par l’éducation de chacun et 
la formation de relais dans tous les milieux ; 
accompagnement vers les soins
Public concerné : tout public
Activités : accueil, documentation, orientation ; 
animations ; formation ; coordination du Réseau 
Alcool 17 (professionnels)
Présidente : Docteur Katia BONNIN
Contact : Corinne GUILLOU
Adresse :  111 rue de Coureilles

Résidence Les Argonautes
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 41 72 68
Fax : 05 46 68 27 25
comite17@anpa.asso.fr
anpaa17@wanadoo.fr
www.anpa.asso.fr
Permanence : lundi et vendredi, de 9 h 15 à 
12 h 30 et de 13 h à 16 h 15, et mardi et jeudi, 
de 9 h 15 à 12 h 30 et de 13 h à 17 h 15

  Centre de Soins, d’Accompagnement
et de Prévention en Addictologie 

CSAPA
But : informations, consultations, soins pour 
les personnes en difficulté avec l’alcool, d’autres 
produits ou certaines conduites (jeux, achats 
compulsifs,…)
Public concerné : tout public 
Activités : consultations médico-psychologiques sur 
rendez-vous
Responsable : Docteur FERRET
Contact : Madame TALON

Adresse :  40 rue Thiers 
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 41 51 49
csapa@ch-larochelle.fr
Permanence téléphonique : lundi, de 14 h à 17 h, 
mardi et jeudi, de 9 h à 17 h, mercredi, de 9 h à 
12 h 30, et vendredi, de 13 h 30 à 17h

 Ecoute Alcool
Tél. : 0 811 91 30 30 (coût d'un appel local)
Permanence : 7 jours / 7, de 14 h à 2 h

 Groupes Familiaux Al-Anon
But : aider les familles des malades alcooliques
Public concerné : tout public
Activités : groupes de paroles
Contact : Michèle 
Adresse :  Maison des associations

99 rue Nicolas Gargot
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 68 10 42
Permanence : le lundi à 19 h 30

 Mouvement Vie Libre
But : aider les malades alcooliques dans leur 
guérison, conseiller leur famille ; aide à la 
réinsertion ; action de prévention en milieu scolaire, 
professionnel, carcéral
Public concerné : tout public
Président : Bernard GESTIN
Siège social :  5 rue des Poètes

17180 PERIGNY
Tél. : 05 46 50 47 01
bernardgestin@orange.fr
www.larochelle@vielibre.org
Permanence : 1er et 3e vendredis du mois à 18 h 30, 
à la Maison des Associations de Bongraine :
99 rue Nicolas Gargot
17000 LA ROCHELLE
Tél. :  06 22 61 41 73 - 06 88 42 13 06

05 46 44 32 65

  Service Hospitalier d’Aide
à la Libération de l’Ethylisme 

SHALE
But : permettre au malade alcoolique 
de retrouver dignité, liberté, autonomie et 
responsabilité par la prise de conscience 
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de sa propre originalité et de sa richesse
Public concerné : toute personne ayant un problème 
avec l’alcool
Adresse :  29 rue des Mandries

17138 SAINT-XANDRE
Tél. : 05 46 37 26 26
Fax : 05 46 37 69 78
secretariatSHALE@ch-larochelle.fr
Permanence : téléphonique 24 h/24 h et réunion,
le jeudi, de 14 h 30 à 18 h 
☞ V  : 
D - D  -

DÉPENDANCE - DROGUES 
ILLICITES

 Association Relais 17
But : promouvoir, organiser ou gérer toute action 
destinée à prévenir les addictions et autres conduites 
à risques et assurer la prise en charge des personnes 
soumises à ces comportements
Public concerné : tout public
Activités :
• Réseau ICARES : réseau interprofessionnel au 

service de patients alcooliques ou toxicomanes en 
demande de prise en charge
• Groupe ADOC : réseau de médecins généralistes 
pour la prévention et la prise en charge des 
conduites à risques des adolescents
Président : Docteur Gilles SORBE
Contact : Brigitte DRAPT
Adresse :   1 allée des Tilleuls

17430 LUSSANT
Tél. : 05 46 83 47 57 
Fax : 05 46 83 74 29
ICARES :  reseauicares@wanadoo.fr 

www.icares-addictions.org
ADOC :  groupadoc@orange.fr

www.medecin-ado.org
Permanence : tous les jours, de 8 h à 12 h 30

 Service de Prévention Addictions 17
But : informer, former, mettre en place des projets 
autour des drogues
Public concerné : tout public
Activités : formation, information, montage de 
projets, animation
Contact : Pascale WILA
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Adresse :  dans les locaux de la MDA
17 rue Jean Perrin
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 06 24 52 68 68
pascale.wila@orange.fr

 Synergie 17
•  Centre de Soins, d’Accompagnement 

et de Prévention en Addictologie
CSAPA
But : prise en charge des toxicomanes et de leur 
famille ; prévention
Public concerné : tout public
Activités : prise en charge médico-psycho-sociale 
des toxicomanes et de leur famille ; information, 
prévention, hébergement thérapeutique
Président : Gérard PIOU 
Contact : Daniel BASSO-FIN
Siège social :  10 rue de la Côte de Beauté 

Z.I. de l’Ormeau de Pied
17100 SAINTES

Adresse :  13 rue Franck Lapeyre
17000 LA ROCHELLE 

Tél. : 05 46 41 32 43 
synergie-17@orange.fr
Permanence : accueil de 9 h à 12 h et de 14 h à 
18 h et sur rendez-vous

• Centre Méthadone
But : suivi médical, infirmier et psychologique des 
personnes sous méthadone
Public concerné : personnes sous méthadone
Adresse :  13 rue Franck Lapeyre

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 68 87 17
Fax : 05 46 68 32 88
synergie-17methadone@orange.fr
Permanence : lundi, de 10 h à 12 h 30, mardi, de 
9 h 15 à 12 h 30, mercredi, jeudi et vendredi, de 
10 h à 12 h 30 et ouvert pour renseignements tous 
les jours, de 14 h 15 à 16 h 15

 Drogues Info Service
Tél. : 0 800 23 13 13 (appel gratuit)
Permanence : 24 h/24 h et 7 jours/7

 Ecoute Cannabis
Tél. : 0 811 91 20 20 (coût d'un appel local)
Permanence : 7 jours/7, de 8 h à 20 h

☞   :
 -  . 
 ’  ’ 
        
 - - . 

DÉPENDANCE - TABAC

  Comité Départemental contre 
les Maladies Respiratoires de 
Charente-Maritime

CDMR 17
But : information et prévention des maladies 
respiratoires ; aide à la recherche, aide financière et 
morale aux malades respiratoires
Public concerné : tout public
Activités : actions de prévention du tabagisme et 
autres facteurs de risques de maladies respiratoires 
(cannabis, pollution, amiante, etc.) en milieu 
scolaire et professionnel ; informations générales 
sur les maladies respiratoires ; secours financiers aux 
malades ; formation de personnels de santé
Président : Docteur Claude GENDREAU
Contact : Jean-Philippe JANUEL
Adresse :  36 rue du Canada

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 34 82 02
Fax : 05 46 67 92 16
cdmrt17@wanadoo.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 9 h à 17 h

 Consultation de Tabacologie
But : prise en charge du sevrage tabagique ; 
information et prévention du tabagisme
Public concerné : tout public
Activités : suivi médical du sevrage tabagique avec 
soutien psychologique, accompagnement de l’arrêt 
du tabac, prise en charge de substitution nicotinique 
ou autre traitement
Contact : Marie-Paule CHAVIGNOT-TOUVRON
Adresse :  Centre Hospitalier

Service pneumologie - Docteur DORE
Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 45 88 57
Fax : 05 46 45 69 16
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 Tabac Info Service
Tél. : 3989 (coût d'un appel local)
Permanence : du lundi au samedi, de 9 h à 20 h
☞   :
L   C, . 
IREPS, . 

DIABÈTE
  Association des Diabétiques 
de la Charente-Maritime

DIAB 17
But : aide et assistance aux diabétiques et à leur 
famille
Public concerné : tout public
Activités : aides aux diabétiques : juridique, 
diététique ; conférences sur le diabète ; organisation 
d’un salon annuel du diabète et d’une sortie sportive 
annuelle
Président : Jean LECLANCHER
Adresse :   Palais des Congrès, salle 201

Rue Jean Jaurès
17300 ROCHEFORT

Tél. : 05 46 87 47 97 et 06 77 53 73 88
diab17@wanadoo.fr
Permanence : lundi, mardi, jeudi et vendredi, de 
10 h à 12 h et de 14 h à 16 h

 Réseau Atlantique Diabète
But : améliorer la prise en charge, la coordination 
des soins et la qualité de vie des patients diabétiques 
Public concerné : patients diabétiques de type 1 ou 
de type 2 ou à haut risque cardio-vasculaire, leur 
entourage et les professionnels de santé
Activités : séances d’éducation thérapeutique de 
groupe, ateliers diététiques, groupes d’incitation 
à l’activité physique (randonnées et aquagym), 
groupes de parole, évaluation diététique et 
psychologique individuelle, dépistage gratuit de la 
rétinopathie diabétique, suivi téléphonique infirmier 
lors de la mise à l’insuline, formation continue des 
professionnels de santé, partage de référentiels et de 
protocoles de bonnes pratiques, mise à disposition 
d’un dossier médical partagé, information, 
sensibilisation grand public
Président : Docteur Didier GOUET
Médecin coordinateur : Docteur Charlotte DJAKOURE

Adresse :  Réseau Atlantique Diabète
Unité de diabétologie, 4e étage
Centre Hospitalier, rue du Dr Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 45 67 32
Fax : 05 46 42 17 88
atlantique.diabete@wanadoo.fr

DON D’ORGANES
DON DU SANG

  Association des Donneurs de Sang 
et Militants pour le Don de Sang 
Bénévole de la Communauté 
d’Agglomération de La Rochelle

ADSB
But : informer sur les besoins en sang humain, 
plasma et plaquettes nécessaires à la guérison des 
malades et des accidentés ; soutien et conseils aux 
donneurs
Public concerné : tout public
Activités : tenue de stands ; préparation et 
organisation des collectes en liaison avec 
l’Etablissement Français du Sang
Présidente : Jacqueline BERNARD
Siège social :  Maison des Associations

99 rue Nicolas Gargot - Bongraine
17000 LA ROCHELLE

Adresse :  11 rue de l’Hermione 
17220 SALLES SUR MER
Tél. : 05 46 37 23 78 ou 06 18 21 65 89
jpbernard17220@neuf.fr

  Association pour le Don d’Organes
et de Tissus

ADOT 17
But : information sur le don d’organes, de tissus 
humains et de moelle osseuse
Public concerné : tout public
Activités : conférences ; participation à des 
manifestations, stands
Présidente : A. GONZALEZ-ROY
Siège Social :  17 rue Jean Giraudoux

17000 LA ROCHELLE
Adresse :   9 rue des deux chênes

17450 FOURAS LES BAINS
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Tél. : 05 46 82 62 55 ou 05 46 34 54 82
adotroyanna17@aol.com
www.france-adot.org

  Etablissement Français du Sang 
Centre Atlantique 

EFS
Adresse :  Hôpital Saint-Louis

Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 28 92 92
Fax : 05 46 41 46 80

EDUCATION SANITAIRE
  Comité d’Hygiène Bucco-Dentaire 
de la Charente-Maritime

CHBD 17
But : dépistage dentaire et éducation sanitaire ; 
promotion des moyens susceptibles de développer la 
prophylaxie des affections bucco-dentaires
Public concerné : jeunes de 6 à 15 ans et adultes
Activités : dépistages dans les écoles et diffusion des 
principes d’hygiène bucco-dentaire
Président : Docteur Olivier JOIE
Adresse :  17 avenue Louis Bachelar

1er étage - Bureau n° 6
17300 ROCHEFORT

Tél. : 05 46 41 17 64
chbd17@sfr.fr
Permanence : lundi et vendredi, de 9 h à 12 h, 
mardi et jeudi, de 9 h à 12 h et de 14 à 17 h

  Instance Régionale d’Education 
et de Promotion pour la Santé 
Poitou-Charentes

IREPS-Antenne Charente-Maritime
But : développer des actions de promotion et 
d’éducation pour la santé ; lutter contre les 
inégalités de santé 
Public concerné : tout public 
Activités : diffusion de documentations ; relais de 
campagnes de santé publique ; mise en place de 
formations ; coordination des acteurs de santé ; 
participation à la définition des politiques de 
santé régionales ; actions de proximité ; appui 
méthodologique 

Président : Docteur Eric-Pascal SATRE
Siège social :  17 rue Salvador Allende

86000 POITIERS
Contact : Yann MOISAN
Adresse :  32 avenue Albert Einstein, 1er étage

17000 LA ROCHELLE 
Tél. : 05 46 42 24 44
larochelle@educationsante-pch.org
www.educationsante-pch.org
Permanence : lundi, mardi, mercredi et jeudi, 
de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 17 h

  Unité des Maladies Chroniques et 
Education Thérapeutique 17

UMCET 17
But : réaliser un état des lieux des actions 
d’éducation thérapeutique ; faire connaître et 
accompagner les projets d’éducation thérapeutique
Public concerné : patients atteints d’une maladie 
chronique et leurs proches ; professionnels de santé
Activités : informer les patients, leurs proches, 
les professionnels de santé sur les actions 
thérapeutiques ; favoriser les échanges dans le 
domaine de l’accompagnement et de l’éducation 
thérapeutique du patient ; mettre en œuvre 
et coordonner la formation à l’éducation 
thérapeutique ; faire un état des lieux régulier des 
actions d’éducation thérapeutique ; apporter une 
aide logistique et/ou méthodologique à l’élaboration 
des projets d’éducation thérapeutique
Responsable : Docteur GOUET
Adresse :  Centre Hospitalier

Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cédex 9

Tél. : 05 16 49 41 67
Fax : 05 46 45 50 50
umcet17@ch-larochelle.fr
www.ch.larochelle.fr
Permanence : le jeudi et vendredi, de 9 h à 16 h et 
le mardi, semaine paire, de 9 h à 16 h
☞   : 
A N  P
 A  A, . 
D - D , . 
D - T, . 
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ENTRAIDE
  Animations Loisirs à l’Hôpital
«  Les Blouses Roses »

ALH
But : rompre l'isolement des personnes malades 
et/ou âgées
Public concerné : les enfants malades hospitalisés 
au Centre Hospitalier de La Rochelle, les personnes 
âgées en court séjour gériatrique à l’hôpital ou en 
maison de retraite
Activités : activités, jeux, sorties, animations, 
goûters, conversations
Présidente : Joseline DUQUERROIS
Adresse :  Centre Hospitalier

Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 45 50 50 poste 5813
joseline.duquerrois@orange.fr

 Association AWEL
But : proposer une prise en charge des conséquences 
médico-psychologiques des menaces et violences 
ayant conduit à l’exil
Public concerné : demandeurs d’asile ; réfugiés 
politiques ; toute personne victime de violences, de 
menaces ayant conduit à l’exil
Activités : animer un réseau de partenaires 

formés ou désireux de se former aux spécificités 
de l’écoute des personnes exilées ; sensibiliser et 
former des professionnels de santé et du social aux 
problématiques de l’exil ; proposer des consultations 
avec une psychologue clinicienne ou un médecin 
généraliste, ou une kinésithérapeute et des 
interprètes
Présidente : Nathalie AUDIER
Contact : François LEMORE
Adresse :  Maison Associative de la Santé, 

10 rue de la Guignette
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 16 10 10 43
awelasso@voila.fr
Permanence : sur rendez-vous

  Association d’aide de Défense 
Homosexuelle pour l’Egalité 
des Orientations Sexuelles 

ADHEOS 
But : soutien aux personnes LGBT (lesbienne, 
gay, bi, trans) en difficulté ; entraide et refuge ; 
prévention contre les risques dépressifs et suicidaires 
des LGBT ; défense juridique ; lutte contre 
les infections sexuellement transmissibles (IST) ; 
lutte contre les discriminations
Public concerné : les LGBT et leurs proches
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Activités : entraide et refuge, soutien psychologique, 
prévention des risques IST, interventions en 
milieu scolaire et universitaire, veille juridique (sur 
convention), médiathèque, bourse de livres, activités 
loisirs, culture
Président : Bertrand GIRE
Siège social :   Centre Gay et Lesbien (CGL)

5, passage de l’Ancienne Caserne
17100 SAINTES

Adresse :  Maison Associative de la Santé
10 rue de la Guignette
17000 LA ROCHELLE

Tél. :  05 46 92 98 55
06 26 39 66 13 - 06 18 86 13 25

contact@adheos.org
www.adheos.org
Permanences : le 3e mardi du mois, à partir de 
19 h, à la Maison Associative de la Santé 

  Association Entr’aide 
et Réadaptation

AER
But : aide à la réadaptation, à la resocialisation des 
patients, aide financière
Public concerné : personnes en soin (intra et extra 
hospitalier)
Présidente : Odile ROUSSEAU
Contact : Renée ROBERT
Adresse :  Centre Hospitalier

208 avenue Marius Lacroix
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 45 61 15 et 06 20 51 37 26
Permanence : le mercredi, de 9 h 30 à 12 h

  Centre d’Information sur les Droits
des Femmes et des Familles en 
Charente-Maritime

CIDFF
But : valoriser la place de la femme dans la société 
afin de concourir à son autonomie ; favoriser 
l’égalité entre les femmes et les hommes
Public concerné : tout public, prioritairement les 
femmes
Activités : favoriser l’accès au droit ; développer 
l’accès à l’emploi et à la formation des femmes 
uniquement ; point d’écoute psychologique (public 

mixte) : être écouté, soutenu, informé sur la mise en 
place d’une aide psychologique
Présidente : Janie CARDONI-GARNIER
Contact : Marianne DUBREUIL
Adresse :  Maison de l’Emploi - Cité des Métiers 

88 rue de Bel Air
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 41 18 86
Fax : 05 46 27 27 82
cidff17@orange.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 9 h à 
12 h 30 et de 13 h 30 à 16 h 30

  Centre de Recherche et d’Etudes
sur l’Etre et ses Ressources

CREER
But : participer à des actions de santé globale 
(définition de l’OMS) ; aider chacun à une prise en 
charge de sa santé
Public concerné : tout public à partir de 7 ans
Activités : aide à l’orientation personnelle ; 
relaxation dynamique ; accompagnement personnel 
et psychologique ; psychothérapie
Président : Dominique GIRAUD
Adresse :  8 rue Désaguliers

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 44 11 36
centre.creer@wanadoo.fr

  Collectif Inter associatif Sur la Santé
en Poitou-Charentes

CISS PC
But : représenter et défendre les usagers de la santé 
dans les instances officielles
Public concerné : les usagers du système de santé
Activités : représentation dans les conseils 
de surveillance des Etablissements publics de 
santé, Commission régionale de conciliation 
et d’indemnisation, Conférence de Territoire, 
Conférence Régionale de Santé et Autonomie, 
Caisse Primaire d’Assurance Maladie
Président : Alain GALLAND
Siège social :  Le Maine Joizeau

16590 BRIE
Contact : Serge ROBERT
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Adresse :  Maison du Nil 
138 route de Bordeaux
16000 ANGOULEME

Tél. : 05 45 98 77 56 et 06 27 37 87 78
cisspcadm@club-internet.fr
www.ciss.org
Permanence : le lundi, mardi, jeudi, vendredi, 
de 13 h à 18 h, le mercredi, de 8 h à 12 h

 Croix Rouge Française
But : humanitaire, sanitaire et médico-social ; 
secourisme
Public concerné : tout public
Président : Paul BAUTZ
Adresse :  Rue Philippe Vincent  

17028 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 42 03 56 et 06 71 10 53 76
pour le secourisme : 06 13 27 15 95
Fax : 05 46 56 21 82
paul.bautz@croix-rouge.fr ou 
dol17@croix-rouge.fr
http ://17.croix-rouge.fr
Permanence : lundi, de 13 h à 18 h 30, mardi, 
de 8 h 30 à 12 h 30, mercredi, de 13 h 30 à 
17 h 30 et jeudi, de 8 h à 12 h 30

 France-Bénévolat Charente-Maritime 
But : orienter les bénévoles vers les associations ; 
aider les associations à trouver des bénévoles ; 
promouvoir le bénévolat
Public concerné : tout public à partir du lycée
Activités : recevoir les bénévoles et les associations ; 
trouver les actions adaptées au profil des bénévoles 
et répondant aux besoins des associations
Présidente : Monique BIGOTEAU
Adresse :  Bâtiment Dor 

24 rue Saint Jean du Pérot
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 43 83 08
francebenevolat17@gmail.com
www.francebenevolat.org
Permanence : le mardi et le mercredi, de 14 h 30 à 
16 h 30, sauf vacances scolaires

 Le Phare et l’Océan
But : présence et partage durant les premiers jours 
du deuil, assurer une présence humaine bénévole 

aux côtés des soignants pour les familles et leurs 
proches, du décès aux obsèques et les semaines 
suivantes
Public concerné : familles et proches endeuillés
Activités : accompagner au lieu du décès, à la 
chambre mortuaire ou funéraire, attendre les 
familles et leurs proches, accompagner dans les 
démarches ; aider et accompagner à la cérémonie 
d’adieu 
Présidente : Martine JAQUEMET-BESLAY
Siège Social :  2 allée Poussin

17137 L’HOUMEAU
Adresse :   Maison Associative de la Santé

10 rue de la Guignette
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 06 78 40 00 93
http://phare-et-ocean.asso.fr
Permanences : mardi, de 14 h à 18 h

 Maison Associative de la Santé
MAS
But : fédérer les associations de santé et développer 
le partenariat avec les acteurs de santé ; orienter le 
public vers les associations 
Public concerné : tout public
Activités : permanences, organisation de 
conférences, colloques, expositions
Présidente : Martine JAQUEMET-BESLAY
Adresse :  10 rue de la Guignette

17000 LA ROCHELLE
Tél./fax : 05 46 27 09 63
maisondelasante@wanadoo.fr
Permanence : du lundi au vendredi, 
de 13 h 30 à 17 h 30

 Pastorale de la Santé
But : rompre l’isolement des personnes touchées 
dans leur santé ; formations de visiteur ; réflexion 
« éthique et foi » pour des professionnels de 
santé et sociaux ; formation à l’écoute et à 
l’accompagnement ; relecture des pratiques en équipe
Public concerné : toute personne touchée dans sa 
santé, isolée, à domicile, en maison de retraite ou 
hospitalisée
Activités : visite, accompagnement, dans le respect 
absolu des convictions de chacun
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Contact : Didier MATHIS
Adresse :  9 place Maréchal Foch

17087 LA ROCHELLE Cedex
Tél. : 05 46 41 25 10 (boite vocale)
sante@diocese17.fr
Permanence : les jours ouvrables de la semaine, 
toute l’année

  Pharmacie Humanitaire  
Internationale

PHI 17
But : collecter les produits para-pharmaceutiques 
et para-médicaux autorisés par la loi ; collecte 
du mobilier hospitalier ; organiser des missions 
humanitaires à l’étranger avec le partenaire «Cité 
francophone» de La Rochelle
Activités : récupération et tri de produits para-
pharmaceutiques et para-médicaux auprès des 
répartiteurs et des particuliers ; récupération des 
radiographies
Président : Jean-Claude BOUSSIRON
Siège social :  15 rue Montcalm

17000 LA ROCHELLE
Contact : Raymond MERLAUD
Adresse :  7 avenue de La Rochelle

17137 NIEUL-SUR-MER
Tél. : 05 46 41 31 21 ou 06 23 77 52 40
adohugo@yahoo.fr

  Visite des Malades dans 
les Etablissements Hospitaliers
de Charente-Maritime

VMEH 17
But : visiter les malades, enfants, adultes, personnes 
en fin de vie, personnes handicapées et personnes 
âgées 
Public concerné : malades et personnes âgées
Activités : visites dans les hôpitaux, visites et 
animations dans les EHPA et EHPAD ; distribution 
de calendriers, de jouets,… et aides aux personnes 
nécessiteuses.
Présidente : Françoise BREMAUD
Siège social :  27 rue des Chardonnerets

17138 PUILBOREAU

Adresse :  Centre Hospitalier
Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. :  05 46 68 03 30
    ou 05 46 45 50 50 poste 559-05 (répondeur)
Fax : 05 46 45 59 05
vmeh17@orange.fr
www.vmeh-national.com
Permanence : le mardi et le jeudi, de 17 h à 18 h

• AUTRES ACTEURS :

 Centre social La Rochelle Ville
Adresse :  41 rue Thiers

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 41 06 73

 Centre social Le Noroît
Adresse :  37 rue Léonce Mailho 

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 34 36 37

 Centre social Le Pertuis
Adresse :  20 avenue du Luxembourg 

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 42 12 18

 Centre social Saint-Eloi - Beauregard
Adresse :  40 rue Basse de Saint-Eloi 

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 34 33 11

  Centre social Tasdon Bongraine 
Les Minimes

Adresse :  Impasse Marie Claude Memon 
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 44 24 08

  Centre social Vent des Iles 
(Laleu La Pallice La Rossignolette)

Adresse :  26 rue Abraham Duquesne
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 42 26 08

  Centre social Villeneuve Les Salines
Adresse :  Place du 14 Juillet 

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 44 10 44
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  Mission Populaire Evangélique
La Fraternité

Siège social :  45 rue Jacques-Henri
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 43 25 27
Fax : 05 46 43 13 65
fraternite17@wanadoo.fr

 Secours Catholique
Adresse :  9 rue des Augustins 

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 41 21 98
Fax : 05 46 44 99 20
sc-larochelle@orange.fr
www.secours-catholique.asso.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 
10 h 30 - le lundi et vendredi, de 14 h à 16 h 30 

 Secours Populaire Français
Siège social :   Espace Solidarité 17

Porte Royale
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 50 52 82
Fax : 05 46 27 23 53
contact@spf17.org

MALADIES DES OS,
ARTICULATIONS ET MUSCLES

  Association Française contre 
les Myopathies

AFM
But : promouvoir la recherche médicale sur les 
maladies neuromusculaires ; aider les malades et leur 
famille
Public concerné : toute personne atteinte de maladie 
neuromusculaire et familles
Activités : information sur la recherche, les soins 
et les droits des malades ; activités ludiques pour 
rompre l’isolement ; participation au téléthon ; 
accompagnement des familles
Contact : Bernadette BERTHOLET
Adresse :  10 impasse des Frênes

79000 NIORT BESSINES
Tél. : 05 49 73 63 50
poitoucharentes@afm.genethon.fr
www.afm-france.org

  Association Française
des Polyarthritiques

AFPric
But : informer, comprendre, partager et agir ; 
représenter et défendre les intérêts des patients
Public concerné : tout public
Activités : accompagnement et soutien des malades 
et de leur famille, collecte de fonds au profit de la 
recherche médicale
Président : Stéphane VILLAR
Siège social :  9 rue de Nemours 

75011 PARIS
Contact : Elisabeth MAUPIN 
Adresse :  69 route de Cozes

17600 SAUJON
Tél. : 05 46 02 24 80
elimaup3@gmail.com
www.polyarthrite.org
Permanence : sur rendez-vous à la Maison 
Associative de la Santé, 10 rue de la Guignette, 
17000 LA ROCHELLE

 Fibromyalgie France
But : développer toute action de recherche, entraide, 
information et revendication ; aider à la mise en 
place de structures de proximité ; contribuer à la 
diffusion d’information de type médical ou social 
sur la fibromyalgie et des syndromes ou troubles 
associés ; être le porte-parole auprès des pouvoirs 
publics et des médias ou devant toute autre 
personne impliquée dans la connaissance ou le 
traitement des fibromyalgies
Public concerné : fibromyalgiques et leurs proches
Activités : rencontres entre malades et proches ; 
organisation de conférences, information des 
professionnels de santé, institutions, médias, 
représentation des usagers de la santé 
Siège social :  11 avenue de la Sœur Rosalie

75013 PARIS
Contact : Serge ROBERT 
Adresse :  38 avenue de Rompsay 

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 06 86 78 52 74
rob17@wanadoo.fr
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MALADIES DIGESTIVES
  Association des Stomisés
Aunis, Saintonge et Deux-Sèvres

ASAS 17 et 79
But : information, accompagnement, soutien 
des malades colostomisés, iléostomisés, urostomisés
Public concerné : tout public
Activités : écoute, orientation, soutien 
psychologique, visites aux malades
Président : Gilles GABORIEAU
Siège social :  34 rue de Normandie

17138 PUILBOREAU
Adresse :   Centre Hospitalier

Local UCPO, rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 35 84 74
asas17@wanadoo.fr
Permanence : le 2e mercredi du mois, de 14 h 30 
à 17 h

MALADIES RARES
 Maladies Rares Info Service

Tél. : 0810 63 19 20 (coût d'un appel local)
info-services@maladiesrares.org
www.maladiesraresinfo.org
Permanence : le lundi, de 9 h à 12 h et de 14 h 
à 18 h et du mardi au vendredi, de 9 h à 13 h et 
de 14 h à 18 h

MALADIES RESPIRATOIRES
  Association Départementale de 
Défense des Victimes de l’Amiante

ADDEVA 17
But : regrouper les victimes de l’amiante pour 
la défense de leurs intérêts matériels et moraux ; 
regrouper les personnes exposées aux risques 
amiante ; agir pour la mise en œuvre d’une politique 
de prévention de santé publique et de réparation
Public concerné : tout public
Activités : assurer la représentation collective des 
adhérents auprès des autorités publiques
Président : Claude FABIEN
Adresse :  6 rue Albert 1er

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 41 85 34
addeva17@aol.com
claude.fabien@orange.fr
Permanence : le mardi, de 14 h à 17 h

 Kinésithérapeutes de garde
KG 17
But : promouvoir et développer un système de garde 
en kinésithérapie à travers un service d’urgence et de 
continuité  des soins
Public concerné : tout public
Activités : soins kinésithérapiques respiratoires 
d’urgence
Président : Jean-Paul TEOLI
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Adresse :  7 rue Pas du Minage
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 06 63 87 17 17
Fax : 05 46 41 64 46
Permanence : 24 h/24 h et 7 jours/7

 Vaincre la Mucoviscidose
But : promotion de la recherche scientifique et 
médicale sur la mucoviscidose ; accompagnement
Public concerné : tout public
Activités : organisation et participation à des 
manifestations, aide matérielle et psychologique aux 
malades et à leur famille
Président : Jean LAFOND
Siège social :  181 rue de Tolbiac

75013 PARIS
Contact : Jean-Jacques SECOUSSE
Adresse :  10 rue du Fief des Hausses

86000 POITIERS
Tél. : 05 49 86 28 73
jean-jacques.secousse@wanadoo.fr
www.vaincrelamuco.org
☞   : 
C D   M 
R, . 

MÉDECINE DU SPORT
 Centre Médico-Sportif (OMS)

CMS (OMS)
But : promotion de la santé par les activités 
physiques et sportives
Public concerné : tout public
Activités : délivrance du certificat de non 
contre-indication à la pratique sportive ; 
évaluation de la condition physique ; suivi médico-
sportif de l’entraînement ; 
conseils diététiques ; suivi de haut niveau
Présidente : Colette CHATEAU
Adresse :  Rue Léonce Mailho

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 34 55 54
Fax : 05 46 34 29 12
oms.larochelle@orange.fr
www.oms-la-rochelle.fr
Permanence : lundi, mardi, mercredi, de 9 h à 12 h 
et de 13 h à 18 h et le jeudi, de 9 h à 12 h

 Ecoute Dopage
Tél. : 0 800 15 2000 (appel gratuit)
Permanence : du lundi au vendredi, de 10 h à 20 h

NEUROLOGIE
  Association France Parkinson - 
Comité 17

But : informer sur la maladie de Parkinson ; aider à 
vivre avec la maladie 
Public concerné : malades parkinsoniens, leur 
famille, les soignants
Activités : écoute téléphonique ; conférences et 
rencontres avec intervenants ; échanges conviviaux ; 
activités diverses (chant, lecture, jeux)
Contact : Béatrice AUGEARD-GALLAND
Adresse :  3 Grande Rue 

17400 BIGNAY
Tél. : 05 46 59 17 29 et pour écoute téléphonique 
06 35 33 93 24
bag.comfp17@live.fr
www.franceparkinson.fr
Permanence : le 2e mardi du mois, de 14 h 30 à 17 h, 
salle municipale de Tasdon, place des Britanniques 
17000 LA ROCHELLE

 Epilepsie France
EF
But : rassembler et informer les personnes 
concernées par l’épilepsie
Public concerné : tout public
Activités : soutenir les personnes concernées par 
l’épilepsie, développer l’information, la formation, 
groupes de parole, organiser des réunions, favoriser la 
création, l’amélioration et l’adaptation de lieux de vie
Présidente : Laïla ADDHAR
Siège social :  133 rue Falguière - Bât D

75015 PARIS
Contact : Hélène GAUDIN 
Adresse :  9 rue de Préoux 

17800 PERIGNAC
Tél. : 05 46 96 34 55
17@epilepsie-france.fr ou 
ln.gaudin@gmail.com
www.epilepsie-france.fr
Permanence téléphonique : le matin sauf dimanche
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 France Alzheimer Charente-Maritime
But : aide psychologique, juridique, médico-sociale 
auprès des familles ; formation des aidants familiaux
Public concerné : familles de malades atteints de la 
maladie d’Alzheimer et maladies apparentées
Activités : réunions des familles, groupes de soutien 
psychologique, formation des aidants, séjours 
vacances, halte-relais
Présidente : Sylvie MAERTEN
Siège social :  22 rue Arc de Triomphe 

17100 SAINTES
Contact : Sylvie de VERDELHAN
Adresse :  11 rue Bletterie

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 68 16 60
falr17@free.fr
Permanence : le lundi, de 10 h à 16 h

  Ligue Française contre 
les Neurofibromatoses

LFCN
But : conseiller, orienter et soutenir les malades ; 
aider la recherche médicale et biologique par des 
collectes de fonds
Public concerné : tout public
Président : Jean-Claude LOPEZ
Siège social :  2 chemin des Mésanges

17540 ANAIS
Tél. : 05 46 68 23 70
ligue.neurofibromatoses@cegetel.net
www.orpha.net/associations/LFCN/
Permanence : tous les jours

PRÉCARITÉ
  Association Halte Santé - 
Etablissement L’Archipel Santé

But : héberger et soigner des personnes malades et en 
grande précarité sociale ; les aider à être reconnues 
dans leur dignité et à retrouver une identité sociale
Public concerné : toute personne sans domicile fixe 
ou en situation de grande précarité
Activités :  accueil, hébergement et soins des 
personnes sans domicile dont les soins ne nécessitent 
pas une hospitalisation ou un séjour en maison de 
repos. L’association leur permet de se reposer et 
d’appréhender la santé de façon globale

Président : Docteur Jean-Luc FERRET
Contact : José RENAUD
Adresse :  Ilot Joffre - 11 rue Franck Lapeyre

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 27 18 19
Fax : 05 46 43 06 24
halte.sante@orange.fr
Permanence : lundi, mercredi, vendredi, de 10 h à 12 h

  Permanence d’Accès aux Soins 
de Santé - Centre Hospitalier

PASS
But : évaluation médico-sociale des personnes en 
rupture de soins
Public concerné : tout public en rupture de soins, 
gens du voyage, SDF, étrangers
Activités : accès aux droits communs, 
accompagnement médico-social, évaluation, soutien, 
relation d’aide, etc.
Contact : Michel TILLAUD ; Benoît TAVENEAU ; 
Docteur Dominique CROZAS
Adresse :  Centre Hospitalier

Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 45 50 50 ou 05 46 27 00 88
Fax : 05 46 45 50 86
michel.tillaud@ch-larochelle.fr
benoit.taveneau@ch-larochelle.fr
dominique.crozas@ch-larochelle.fr
www.ch-larochelle.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 9 h à 17 h
☞    : 
E M P P, . 

SECOURISME
  Association Départementale des 
Secouristes de Protection Civile

ADPC 17
But : formations diverses de secourisme; secours 
civique niveau 1 ; prévention 
Public concerné : tout public
Activités : formation des secouristes ; mise en place 
de postes de secours ; missions humanitaires
Président : Jean-Claude HERBSTER
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Siège social :  10 rue des Pluviers Dorés 
17140 LAGORD

Tél. : 06 37 37 43 82 - 06 82 01 71 53
17@protection-civile.org
Permanence :  le mardi, de 18 h 30 à 20 h 

21 rue de Vaugouin
17000 LA ROCHELLE

  Union Départementale 
des Premiers Secours 17

UDPS 17
But : formation aux premiers secours ; organisation 
de postes de secours
Public concerné : tout public
Activités : formation aux premiers secours grand 
public, entreprises, personnels de crèches, maisons 
de retraite, surveillants de baignade, formateurs ; 
postes de secours
Président : Monsieur VIBART
Siège social :  Maison des associations

Rue Guynemer
17440 AYTRE

Tél. : 05 46 50 70 13 
udps17@anps.fr
☞    : 
C R F, . 

SEXUALITÉ - 
CONTRACEPTION 

  Centre de Planification et 
d’Education Familiale

CPEF
But : planification des naissances
Activités : contraception, prévention IST/SIDA ; 
prise en charge de l’IVG
Siège social :  Hôpital Saint-Louis, rue Thiers

Service Gynécologie
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 45 52 24 

  Ecoute Sexualité 
Contraception Avortement

Tél. : 0 800 105 105 (appel gratuit)
Permanence : du lundi au vendredi, de 9 h 30 à
19 h 30 et samedi, de 9 h 30 à 12 h 30

 Ligne Azur
But : écoute, réponses aux questioins d'orientation 
ou d'identité sexuelle 
Tél. : 0 810 20 30 40 (coût d'un appel local)
Permanence : lundi, mercredi, vendredi, de 14 h à 
19 h et mardi, jeudi, de 17 h à 22 h

  Mouvement Français pour 
le Planning Familial

MFPF
But : information relative à la contraception et à 
la violence conjugale ; prévention des infections 
sexuellement transmissibles ; formation
Public concerné : tout public
Contact : Pascale WILA
Adresse :  21 avenue des Cordeliers

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 27 11 59

SOINS PALLIATIFS
  Association pour le développement 
des Soins Palliatifs

ASP 17
But : promouvoir et faciliter toute action destinée 
au développement des soins palliatifs ; formation de 
bénévoles d’accompagnement
Public concerné : personnes en fin de vie
Activités : accompagnement des malades en fin de 
vie et soutien de leurs proches (hôpital, maisons 
de retraite et à domicile) ; formation des bénévoles 
d’accompagnement ; organisation de conférences
Présidente : Marie-France MUSNIER
Contact : Secrétariat de l’ASP 17
Adresse :  Centre Hospitalier

Rue du Docteur Schweitzer
17019 LA ROCHELLE Cedex 01

Tél. : 05 46 45 51 02
associationasp17@yahoo.fr
Permanence : mardi et jeudi, de 9 h à 12 h et 14 h 
à 17 h, vendredi, de 9 h à 12 h

  Réseau Ville Hôpital Charente-
Maritime - Soins Palliatifs à Domicile

RVH 17 - SPAD 17
But : améliorer la prise en charge globale médico-
sociale des personnes en fin de vie à domicile 
par une action concertée de l’ensemble des 
professionnels concernés
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Public concerné : tout patient désirant finir sa vie à 
domicile
Activités : améliorer la qualité de prise en charge 
à domicile des patients en fin de vie ; optimiser 
la dépense de soins ; favoriser la pratique d’une 
coordination entre les intervenants ; formation 
des intervenants ; partenariat entre professionnels 
libéraux et hôpital
Président : Philippe GRANDET
Contact : Monique BENOIT
Siège social :  34A rue Berlioz

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 00 13 43
Fax : 05 46 42 89 59
secretariatrvh@gmail.com
☞   :
A  S  , . 

TROUBLES PSYCHOLOGIQUES 
ET MALADIES MENTALES

  Association Rochelaise pour 
l’Etude de la Dépression et 
des Troubles Affectifs

AREDETA 
But : soutien par l’écoute, l’information ; prévention 
des rechutes ; lutte contre l’isolement
Public concerné : toute personne touchée de près ou 
de loin par la maladie bipolaire et/ou la dépression
Activités : groupes de parole, organisation de 
conférences, documentation ; écoute 24 h/24 h par 
téléphone
Présidente : Marie PLANCHET
Adresse :  Maison Associative de la Santé

10 rue de la Guignette
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 06 23 71 72 03
aredeta17@yahoo.fr
Permanence : le mardi, de 14 h à 17 h  sauf le 
2e mardi, de 16 h à 19 h (fermé en août et dernier 
mardi de décembre)

  Ecole des Parents et des Educateurs
de La Rochelle

EPE
But : aider les membres du groupe familial 
dans leurs difficultés relationnelles, éducatives, 

personnelles, dans le respect et la confidentialité 
Public concerné : membres du groupe familial
Activités : consultations à la permanence, actions 
collectives (groupes de paroles, rencontres-débats, 
analyse des pratiques professionnelles)
Présidente : Odile BERNAUD
Adresse :  Centre associatif des Cordeliers

21 avenue des Cordeliers 
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 45 13 71 
epelr17@hotmail.com
Permanence : du lundi au samedi sur rendez-vous

  Entraide et Renaissance
But : créer des rencontres et des liens d’amitié, 
favoriser la réadaptation et l’épanouissement des 
personnes confrontées à des problèmes psychiques ; 
groupe d’entraide mutuelle
Public concerné : tout public
Activités : activités créatives, de loisirs et 
accompagnement social individuel
Président : Eric RUSSEIL
Adresse :  26 bis rue Massiou

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 41 83 94
entraide.renaissance17@neuf.fr
Permanence : lundi, mardi, mercredi, de 14 h à 
18 h, le jeudi et vendredi, de 9 h à 17 h

 Equipe Mobile Psychiatrie Précarité 
EMPP
But : ramener vers les soins psychiatriques, les SDF, 
les précaires, les exclus sur le secteur La Rochelle, 
Aytré, Rochefort, qui semblent souffrir de troubles 
psychiatriques (connus ou non)
Public concerné : SDF, précaires et grands exclus
Activités : travail partenarial avec les associations 
sociales
Adresse :  Hôpital Marius Lacroix

208 avenue Marius Lacroix
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 45 99 68 - 06 46 37 44 47
EMPP17@ch-larochelle.fr
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 Espoir 17 
But : permettre aux personnes en situation de 
handicap psychique ou de souffrance psychique 
de trouver un endroit convivial pour rompre 
l’isolement, réapprendre les habilités sociales et 
reconquérir une vraie citoyenneté
Public concerné : personnes en souffrance psychique
Présidente : Marie-Thérèse GUYON
Adresse :  3 rue Henri Labrouste 

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 06 70 29 26 03
marie-therese.guyon@wanadoo.fr

 P’tit Plus-Espoir 17
But : créer des rencontres et des liens d’amitié entre 
les personnes en souffrance psychique, reconnues ou 
non handicapées ; faciliter l’autonomie et la pratique 
d’activités ; développer l’entraide mutuelle ; aider à 
renouer des contacts dans la Cité
Public concerné : les personnes en souffrance 
psychique, reconnues ou non handicapées
Activités : accueil, convivialité, médiathèque, 
cuisine, piscine, cinéma, équitation, jeux de sociétés, 
visites diverses, sorties mensuelles

Président : Claude STEINBACH
Adresse :  358, avenue de la Porte Dauphine

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 37 51 87
ptitplusespoir17@gmail.com
Permanences : du lundi au vendredi inclus de 
13 h 30 à 17 h 30. Entretien et inscription les 
mercredi et jeudi matin sur rendez-vous.

 Psychoses Points d’Interrogation
But : informer, soutenir, conseiller toute personne 
concernée par les maladies psychiques avec 
symptômes psychotiques ; aide à l’insertion des 
personnes adultes touchées par la maladie
Public concerné : toute personne s’interrogeant sur 
les troubles psychotiques
Activités : accueil téléphonique, information et 
formations, ateliers d’insertion par l’art
Présidente : Mireille ROY
Adresse :  Maison associative de la Santé

10 rue de la Guignette
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 06 83 16 23 03
psychoses.interrogation@gmail.com
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 Soins en Santé Mentale 

•  Centre Médico-Psychologique -
CMP Secteur 1

But : prise en charge et soins aux personnes en 
souffrance psychique
Public concerné : adultes à partir de 18 ans
Activités : accueil, évaluation, soutien 
psychologique et orientation
Adresse :  Centre Hospitalier - Site Marius Lacroix

208 avenue Marius Lacroix 
Bâtiment Marchand - 2e étage 
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 45 60 70 
Permanence et accueil sur rendez-vous : du lundi au 
vendredi, de 9 h à 17 h

•  Centre Médico-Psychologique -
CMP Secteur 2 : L’Embellie

Adresse :  22 rue des Sauniers
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 28 10 65

 SOS Amitié 
But : prévention du suicide ; écoute téléphonique 
24 h/24 non directive, apolitique, aconfessionnelle, 
respectueuse et anonyme de toute personne en 
détresse physique ou morale
Public concerné : tout public
Activités : écoute 24 h/24 h ; recrutement annuel 
de nouveaux écoutants ; formation continue des 
écoutants ; contact avec les médias afin de se faire 
connaître
Président : Jean-Paul BREARD
Adresse :  BP 153

17005 LA ROCHELLE Cedex 01
Tél. : 05 46 45 23 23
sos.amitie.larochelle@sfr.fr
www.sos-amitie-internet.fr
Permanence : téléphonique 24 h/24 h

 SOS Suicide - Phénix
Tél. : 0825 120 364 (0,15 € l'appel)
Chaque jour de 16 h à 20 h

  Union Nationale des Amis et Familles 
de Malades/Handicapés Psychiques

UNAFAM 17
But : regrouper les parents et proches de personnes 
souffrant de troubles psychiques dans un but 
d’entraide et de défense de leurs intérêts
Public concerné : parents et proches de personnes 
souffrant de troubles psychiques et/ou handicapées 
psychiques
Activités : accueil, écoute, information, soutien, 
conseil, entretiens sur rendez-vous, conférences, 
groupes de parole
Présidente : Brigitte BRUNETIERE
Adresse :  Centre Hospitalier

208 av. Marius Lacroix -Pavillon Morel
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 00 41 54
17@unafam.org
www.unafam.org
Permanence : le 2e et 4e jeudi du mois, de 17 h 
à 19 h ; (réunions thématiques dans des lieux 
différents, renseignement par téléphone)
 ☞    : 
A  ’E   ’A, .  

UROLOGIE - NÉPHROLOGIE
  Association des Insuffisants Rénaux
de Poitou-Charentes

AIR - PC
But : prévenir, aider, informer, réunir les insuffisants 
rénaux de la région, les représenter dans les instances 
régionales (ARS) et territoriales (Conférence de 
Territoire)
Public concerné : tout public 
Activités : actions de prévention, d’information et 
d’aide ; réunion des dialysés et transplantés ; aide à 
l’insertion sociale, défense de leurs droits sociaux et 
administratifs ; participation à toute activité relative 
à l’insuffisance rénale chronique
Président : Jean-Jacques HUGER
Adresse :  11 rue de la Belette

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 42 65 74 - 06 24 14 42 47
airpc@voila.fr
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  Association pour le Développement
de l’Autodialyse en 
Charente-Maritime

ADA 17
But : organiser et développer le traitement de 
l’insuffisance rénale chronique par l’autodialyse et 
toute méthode susceptible de favoriser l’autonomie 
des patients ou de constituer une alternative à 
l’hémodialyse en centre lourd
Public concerné : personnes atteintes d’insuffisance 
rénale chronique
Président : Docteur Guy LEMAIRE
Siège social :  6 rue Alexander Fleming

17000 LA ROCHELLE
Tél. : 05 46 67 53 93
Fax : 05 46 43 20 92
ada17secretariat@orange.fr
Permanence : du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 
16 h 30

VIH - SIDA
  AIDES délégation départementale
de Charente-Maritime

But : lutte contre le VIH/Sida, les hépatites et 
les IST ; lutte contre les discriminations ; 
accueil, écoute, soutien des personnes concernées 
par le VIH/Sida et leurs proches ; prévention et 
information 
Public concerné : tout public
Activités : accueil, conseil, suivi, accompagnement 
des personnes ; groupes de paroles ; sensibilisation ; 
formation ; visites hospitalières ; échange de seringues
Adresse :  Centre associatif des Cordeliers

21 avenue des Cordeliers 
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 29 86 41
charente-maritime@aides.org
www.aides.org ou www.seronet.info
Permanence : mercredi, de 16 h à 18 h

•  Centre d’Accueil et d’Accompagnement 
à la Réduction des risques 
pour Usagers de Drogues 

AIDES - CAARUD
But : lutte contre le VIH/SIDA, les hépatites 
et les IST ; réduction des risques envers les 
consommateurs de produits psycho-actifs
Public concerné : consommateurs et 
ex-consommateurs de produits psycho-actifs
Activités : accueil individuel et collectif ; mise à 
disposition de matériel stérile lié à l’usage de la drogue 
(kits d’injection, roule ta paille, ….) ; information, 
prévention sur le VIH/SIDA, les hépatites, les 
IST et risques infectieux liés à l’usage de drogues ; 
récupération du matériel usagé ; accompagnement 
dans les démarches d’accès aux droits et aux soins
Contact : Quentin JACOUX
Adresse :   19 rue Buffeterie

17000 LA ROCHELLE 
Tél. : 05 46 31 55 36 - 06 35 21 45 99
Fax : 05 46 31 55 42
caarud17@aides.org
www.aides.org
Permanence : mardi, de 18 h à 22 h et jeudi, 
de 15 h à 19 h

  Consultation de Dépistage 
Anonyme et Gratuit

CDAG
Missions : dépistage du SIDA, de l’hépatite B et de 
l’hépatite C, syphilis et chlamydiae ; information ; 
prévention
Public concerné : tout public
Activités : dépistage des différents virus, démarche 
préventive dans les collèges, lycées, IUT, etc.
Contact : Docteur BROTTIER-MANCINI
Adresse :   Centre Hospitalier

49 rue Thiers
17000 LA ROCHELLE

Tél. : 05 46 45 52 40
Permanence : le lundi, de 16 h 30 à 19 h 30, 
le mercredi et jeudi, de 12 h à 15 h, le vendredi, 
de 13 h à 14 h (sur rendez-vous) hors vacances 
scolaires

37

A
ssociations et services



3838

A
ss
oc

ia
ti

on
s 
et

 s
er

vi
ce

s
 Groupe Info Sida

GIS
But : information et prévention dans le domaine 
du sida
Public concerné : tout public
Activités : centre de ressources documentaires 
(bibliothèque, dépliants, outils pédagogiques) ; mise 
à disposition de préservatifs ; actions d’information 
et de prévention
Contact : Catherine DUPUY
Adresse :  CDIJ

2, rue des Gentilshommes - BP 1005
17087 LA ROCHELLE Cedex 02

Tél. : 05 46 41 41 66
Fax : 05 46 41 50 35
cdij17@yahoo.fr

 Hépatites Info Service
Tél. : 0800 845 800 (appel gratuit)
Permanence : de 9 h à 23 h

 Sida Info Service
Tél. : 0800 840 800 (appel gratuit)
Permanence : de 8 h à 23 h

☞    : 
C  P
 ’E F, . 
E , . 
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